
fll n el n" 98 de la revista -co-

LJ rresoondiente a octubre de
2007- publicamos un extenso
artículo con el título El silicio
orgánico de 5o generación y su
inc ontes table utilidad te r ap éuti-
ca ( lo t iene en nuestra web:
www.dsalud.com) en el que ex-
plicamos a nuestros lectores que
debido al empobrecimiento de
los suelos de cultivo hoy recibi-
mos con los alimentos hasta 10
veces menos silicio del que es-
tamos capacitados para absorber
por lo que a medida que enve-
jecemos el organismo termina
teniendo déficit del mismo y se
trata de un mineral indispensa-
ble cuya carencia puede dar lu-
gar a diversas patologías. Asi-
mismo dimos cuenta entonces
de que apenas unos meses an-
t e s  h a b í a  f a l l e c i d o  e l  i n s i g n e
científico francés Lo'lt Le Ri-
bault, perseguido y encarcela-
do precisamente porque quiso dar
a conocer sus enormes propie-
dades terapéuticas, injusto tra-
to que le sumió en una depre-
sión que finalmente le conduci-
ría ala desesperación, la enfer-
medad y la muerte. Licenciado
en Oceanografía, Ecología y
Ciencias de laTierra porla Uni-
versidad de París Le Ribault

contaba además con una li-
cenciatura suoerior en Geo-

la mano -en lugar de 
'r

con  un  ins t rumen lo  de
laboratorio- una solu-
ción de silicio orgánico
que a los dos días le ha-
bía desaparecido la pso-
riasis que padecía en ella.

Universidad de Burdeos y
talcomo se expl ica en el ar-

traindicaciones es efi-
caz en el tratamiento
de Ia artrosis degene-
rativa, la artritis reu-
matoide y todas las en-
fermedades reumáti

cas que afectan a las ar-
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El Siticium G5 Silhlant tiene la
misma eficacia que el antiguo Silicium G5

ffi*n*ff#,u****
ro sería en la década de *.'FJ xicidad incluso tras in-
los ochenta cuando se 1,, - .- ./ gerirlo durante años y
dio cuenta al remover con ,.r" t'' que no tiene con-

Probó con su otra mano v el re- ticulaciones disminuyendo el do-
sultado fue idéntico. lor y la inflamación y logrando una

De ahí que dedicara los años gradualregeneracióndelcartíla-
siguientes a probar el silicio en pa- go con la consiguiente mejora de
cientes atendidos por médicos la movilidad y funcionalidad de
arnigos constatando que se ali- lasarticulacionesafectadasYque
viaban de sus dolores articulares asimismo fortalece el sistema in-
o que mejoraban de sus infec- mune al mejorar la fagocitosis y
ciones vÍricas.Así que requirió a la producción de linfocitos y pro-
laAdministración que investiga- tege al organismo de los nocivos
ra el asunto pero no recibió res- efectos de los radicales libres y de
puesta y él siguió trabajando en la oxidación. Es más, se consta-
sus experimentos. Poco después taíaquereducelosprocesosde-
de aliaría con el profesor Nor- generativos de los tejidos acele-
bert Duffaut, catedrático de Quí- rando la consolidación de las frac-
mica Orgánica y Organometáli- turas óseas, elimina la psoriasis,
ca -además de ingeniero- en la contribuyealaprotecciónyelas-

ticidad de la piel así como a su ci-
catrtzación en caso de heridas y
mejora la calidad de uñas, cabe-
llos y dientes.

¿Y por qué recordamos esto?
Pues porque la nueva normativa
europea de complementos ali-
menticios ha obligado a refor-
mular los productos que 1o con-
tenían, entre ellos el desarrollado
por Le Ribault que se comer-
ctalizaba como Silicium G5 y
ahora ha pasado por el lo a l la-
marse Silicium G5 Siliplant.La
diferencia es que en Ia actuali-
dad el producto utiliza como
fuentes el ácido silícico y un ex-
tracto de cola de caballo, plan-
ta rica en silicio cristalizado na-
tural que sirve de material or-
gánico (extracto de Equisetum
arvense). Con tales ingredien-
tes y aplicando el método de
Loib Le Ribault se obtiene pues
el actual silicio orgánico solu-
ble que posee las mismas cua-
lidades que hicieron famoso al
G5. Lo que explicamos a nues-
tros lectores dadas las nume-
rosas consultas que en ese sen-
tido han llegado en las últimas
semanas a nuestra redacción.
En suma, el Silicium G5 Sili-
p lnnr  f iene  la  misma e [ icac ia
que el antiguo Silicium G5.

El Orlistat también daña el hígado
f  a agencia norleamericana
-l-¡¿"t medicamento -la co-
nocida FDA- acaba de adver-
tir que el Orl¡srar -uno de los
medicamentos más inúti les pe-

ro más consumidos del mundo
para "combatir la obesidad" y

cuya supuesta acción es la de
"bloquear un tercio de las gra-
sas que se ingieren con cada co-
mida" - ptede pr odwt daño he-
pático grave y debe darse a co-
nocer esa posibilidad en los
prospectos. Comercializado co-
mo Xenical pot Roche, como
Redusta por Liomont, como
Slimella por Induquímica y co-

mo Alli por GlaxoSmithKline
(GSK) ha sido ya consumido
por decenas de millones de per-
sonas en todo el mundo.

Ya en el n" 94 de la revista
contamos que un comité de es-

pecial istas de la FDA. tras ha-
cer un seguimiento de nume-
rosos consumidores del fár-
maco, había constatado -ha-

ce pues tres años- que eleva
el riesgo de padecer piedras

en el riñón (litiasis renal) y
debía explicarse en el pros-
pecto o en el etiquetado.

Y no  es  todo.  Hoy  es tá  fe -
hacientemente demostrado
que provoca d is t in tos  des-
órdenes gastrointestinales,
f latulencia, urgencia fecal,
incon l inenc ia  feca l ,  es tea to-
rrea y que las heces sean ma-
lolientas, grasientas y de ma-
la  cons is tenc ia .  Además in -
te r f ie re  en  [a  absorc ión  de
l a s  v i t a m i n a s  l i p o s o l u h l e s .
A lgunos es tud ios  inc lus , .  lo
h a n  r e l a c i o n l r J { )  c ( ) l i  i ,  . . r n -
cer  de  mama.
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